
पाठ्यक्रम निमााण के सिद्धान्त (PRINCIPLES OF CURRICULUM CONSTRUCTION) 

 

किसी समाज िे लिए लिक्षा िे पाठ्यक्रम िा निर्ाारण िरिे में दािानिि विचारर्ारा, सामाजजि मूल्यो, विश्िासों एिं 

परम्पराओं, राजिीनिि विचारर्ारा, मिोिैज्ञानिि एिं िैज्ञानिि प्रिवृियों आदद िी महत्िपूणा भूलमिा होिी है।  

पाठ्यक्रम िे निमााण में इििे प्रभािों िो लसद्र्ान्िों िे रूप में बााँर् ददया गया है। उदाहरणार्ा-दिाििास्त्र िे प्रभाि 

िे पररणामस्त्िरूप उत्पन्ि प्रमुख लसद्र्ान्ि यह है कि पाठ्यक्रम िा निमााण समाज िे उद्देश्यों िे अिुसार किया 
जािा चादहए। समाजिास्त्र िे प्रभाि से उत्पन्ि लसद्र्ान्ि िे अिुसार पाठ्यक्रम में मािि समाज िे समस्त्ि 

उपयोगी अिुभिों एिं कक्रयाओं िो स्त्र्ाि ददया जािा चादहए। मिोविज्ञाि पाठ्यक्रम निमााण में सबसे अधर्ि बि 

बाििों िी रुधच, रुझाि िर्ा योग्यिा पर देिा है। विज्ञाि िर्ा िैज्ञानिि प्रिवृि िो वििलसि िरिे िाि ेविषयों एिं 

कक्रयाओं िा समािेि आज िे पाठ्यक्रम िी एि अनििाया आिश्यििा हो गई है क्योंकि िे भौनिि जीिि िे लिए 

क्या उपयोगी है िर्ा क्या िह ं िर्ा किसी िस्त्िु िो मािि िे लिए िैसे उपयोगी बिाया जा सििा है. इि प्रश्िों िा 
समार्ाि विज्ञाि ह  िर सििा है। 

 

इस प्रिार पाठ्यक्रम निमााण में दािानिि, सामाजजि, मिोिैज्ञानिि एिं िैज्ञानिि प्रिवृियों िे महत्ि िे आर्ार पर 

निम्िलिखखि लसद्र्ान्िों िा अिुसरण किया जािा चादहए 

 

1. जीवि िे िम्बन्न्धत होिे का सिद्धान्त।  

2. शैक्षिक उद्देश्यों िे अिुरूपता का सिद्धान्त। 

 

3. उपयोगिता का सिद्धान्त। 

 

4. बाल केन्न्ियता का सिद्धान्त। 

 

5. रचिात्मक एवं िजृिात्मक शन्ततयों के उपयोि का सिद्धान्त। 

 

6. खेल एवं काया की क्रक्रयाओं के अन्तिाम्बन्ध का सिद्धान्त। 

 



7. िंस्कृनत एवं िभ्यता के ज्ञाि का सिद्धान्त। 8. व्यन्ततित सिन्िता एवं लचीलेपि का सिद्धान्त। 

 

9. अग्रदसशाता का सिद्धान्त। 

 

10. अिुिवों की पूणाता का सिद्धान्त।  

11. उत्तम आचरण के आदशों की प्रान्तत का सिद्धान्त। 

12. जीवि िम्बन्धी क्रक्रयाओं एवं अिुिवों के िमावेश का सिद्धान्त।  

13. ववकाि की ितत ्प्रक्रक्रया का सिद्धान्त 

 

14. िामुदानयक जीवि िे िम्बन्ध का सिद्धान्त। 

 

15. अवकाश के सलए प्रसशिण का सिद्धान्त। 

 

16. जितन्रीय िाविा के ववकाि का सिद्धान्त। 

 

17. िह-िम्बन्ध का सिद्धान्त। 

 

18, सशिा जीवि की अवस्थाओं का सिद्धान्त। 

1. जीवि िे िम्बन्न्धत होिे का सिद्धान्त (Principle of Relationship with Life)-पाठ्यक्रम निमााण 
िा सिाप्रमुख लसद्र्ान्ि यह है कि पाठ्यक्रम में उन्ह ं विषयो, कक्रयाओं एिं िस्त्िुओं िो सजम्मलिि किया 
जाये जजििा किसी ि किसी रूप में बाििों िे ििामाि जीिि से सम्बन्र् हो िर्ा सार् ह  िे उििे 
भािी जीिि िे लिए उपयोगी भी हो। ऐस ेविषयों िा अध्ययि िरिे ह  बािि जीिि में सफििा िर 
सिें गे। परम्परागि संस्त्िृि पाठिािाओं एिं मिियों िा महत्ि आज इसलिए िम हो गया है। क्योंकि 
उिमें पढाये जािे िाि ेविषयों िा जीिि से बहुि िम सम्बन्र् होिा है। 

 



2. शैक्षिक उद्देश्यों िे अिुरूपता का सिद्धान्त (Principle of Conformity with the Aims of 
Education) - पाठ्यक्रम िैक्षक्षि उद्देश्यों िी प्राजति िा सार्ि है। अिः पाठ्यक्रम िा निर्ाारण िरिे 
समय लिक्षा िे उद्देश्यों पर निरन्िर ध्याि रखिा चादहए। इसलिए पाठ्यक्रम में उन्ह ं विषयों एिं 
कक्रयाओं िा समािेि िरिा चादहए जो लिक्षा िे उद्देश्यों िे अिुिूि हो। ििामाि समय में लिक्षा िा 
उद्देश्य बाििो िा िार ररि, मािलसि, सामाजजि, सांस्त्िृनिि एिं चाररत्ररि वििास िरिे िे सार्-सार् 
उन्हें किसी उद्योग अर्िा उत्पादि िाया में निपुण िरिा है अर्ााि ्उन्हें व्यजक्िगि एिं सामाजजि दहिों 
िे संरक्षण िे योग्य बिािा है। पाठ्यक्रम िा निमााण िरिे समय हमें इि उद्देश्यों िो सामिे रखिा 
चादहए। उदाहरणार्ा-िार ररि वििास िे उद्देश्य िी प्राजति िे लिए पाठ्यक्रम िा निमााण िरिे समय 
हमें इस बाि पर विचार िरिा चादहए कि िार ररि वििास िे लिए किि-किि विषयों िा ज्ञाि एिं किि 
कक्रयाओं िा अभ्यास िाभदायि हो सििा है। अिः इसिे लिए िर र विज्ञाि, स्त्िास्त््य विज्ञाि एिं गहृ 
विज्ञाि िे सामान्य सैद्र्ाजन्िि ज्ञाि िे सार्-सार् खेििूद एिं व्यायाम िो पाठ्यक्रम में सजम्मलिि 
किया जािा चादहए। इसिे अन्िगाि बाििों िो दैनिि जीिि में स्त्िास्त््यप्रद नियमों जैस ेप्रािःिाि में 
सोिर जल्द  उठिा, नित्य स्त्िाि िरिा, िर र एिं उसिे विलभन्ि अंगों (आाँख, िाि, िाि, गिा िर्ा 
दााँि आदद) िी सफाई िरिा, व्यायाम िरिा, सुपाच्य एिं पौजटिि भोजि िरिा, ददिचयाा नियलमि 
रखिा, समय से सोिा आदद िा पािि िरिे िी आदि वििलसि िी जािी चादहए। इसी प्रिार अन्य 
उद्देश्यों िी प्राजति िे लिए भी िद्िुिूि विषयों एिं कक्रयाओं िा पाठ्यक्रम में समािेि किया जािा 
चादहए। इसिे सार् ह  विलभन्ि स्त्िरों िे लिए इि विषयों िे ज्ञाि िे स्त्िरूप एिं सीमा िा भी निर्ाारण 
किया जािा चादहए। 

 

3. उपयोगिता का सिद्धान्त (Principle of Utility) यह लसद्र्ान्ि जीिि से सम्बजन्र्ि होिे िे 
लसद्र्ान्ि िे िगभग अिुरूप ह  है। इसिे अिुसार पाठ्यक्रम में उन्ह ं विषयों िो स्त्र्ाि ददया जािा 
चादहए जो बाििों िे भािी जीिि में िाम आ सिें । िि (Nunm) िा माििा है कि मिुटय अपिे बच्चों 
िो िेिि ज्ञाि िे प्रदिाि िे लिए व्यर्ा िी बािें लसखािा िह ं चाहिा है, बजल्ि िह चाहिा है कि बाििों 
िो ऐसी बािें लसखाई जायें जो जीिि िे लिए उपयोगी हों। क्या उपयोगी है और क्या अिुपयोगी, यह 
समय वििेष िी विचारर्ारा निजश्चि िरिी है। उदाहरणार्ा-िोििन्रीय देिों में प्रत्येि बािि िो अपिी 
मािभृाषा एिं राटरभाषा िा ज्ञाि होिा चादहए िर्ा िह सामाजजि व्यिहार में निपुण होिा चादहए। अि: 
इसिे लिए पाठ्यक्रम में मािभृाषा, राटरभाषा िर्ा सामाजजि विज्ञाि एिं सामाजजि कक्रयाओं िो स्त्र्ाि 
ददया जािा चादहए। उपयोधगिा िी दृजटि से ह  विषयों िे क्रम िा निर्ाारण किया जािा चादहए अर्ााि 
सिााधर्ि उपयोगी विषय िो प्रर्म स्त्र्ाि पर रखिा चादहए। 

 



4. बाल केन्न्ियता का सिद्धान्त (Principle of Child Centredness) मिोविज्ञाि बाि-िेजन्िि लिक्षा 
पर सिााधर्ि बि देिा है। अिः इसिे अिुसार पाठ्यक्रम भी बाि िेजन्िि होिा चादहए। इसिा िात्पया 
यह है कि पाठ्यक्रम बाििों िी रुधचयों, आिश्यििाओं. क्षमिाओं, योग्यिाओं एिं मिोिवृियों िर्ा बुद्धर् 
एिं आयु िे अिुिूि होिा चादहए। बच्चों िो उििी रुधच, रुझाि एिं योग्यिा िे अिुसार िुछ िगों में 
रखा जा सििा है, जैस-े सादहजत्यि प्रिवृि िाि ेछार, विज्ञाि में रुधच रखिे िाि ेछार, रचिात्मि िायों 
एिं हस्त्िििा में रुधच िेिे िाि ेछार आदद। इििे लिए पाठ्यक्रम िा नियोजि 

िगों में किया जा सििा है किन्िु इि िगों में भी अिेि विषयों िा समािेि होिा चादहए जजससे बाििों 
िो अपिी रुधच िे अिुसार विषय एिं कक्रयाएाँ चुििे िा अिसर प्राति हो सिे।  

5. रचिात्मक एवं िजृिात्मक शन्ततयों के उपयोि का सिद्धान्त (Principle of Utilising Creative 
and Constructive Powers) बाििों में रचिात्मि प्रिवृि बहुि अधर्ि होिी है। अिः पाठ्यक्रम में ऐस े
अिसर प्रदाि किये जािे चादहए जजससे उििी रचिात्मि एिं सजृिात्मि िजक्ियों िा अधर्ि-से-अधर्ि 
उपयोग किया जा सिे। इसिे लिए बाििों िो प्रोत्सादहि भी किया जािा चादहए िर्ा उधचि निदेिि 
प्रदाि िरिा चादहए। इस लसद्र्ान्ि िे महत्ि िे सम्बन्र् में रेमान्ि (Raymont) िे लिखा है- जो 
पाठ्यक्रम, ििामाि एिं भविटय िी आिश्यििाओं िे लिए उपयुक्ि है, उसमें निजश्चि रूप से रचिात्मि 
विषयों िे प्रनि निजश्चि सुझाि होिा चादहए। 

 6. खेल एवं काया की क्रक्रयाओं के अन्तिाम्बन्ध का सिद्धान्त (Principle of Inter-relation:of Play 
and Work Activities) बािि खेि िी कक्रयाओं में बहुि अधर्ि रुधच रखिा है किन्िु िाया िे प्रनि 
िैसी रुधच प्रदलिाि िह ं िरिा है। इसिा िारण यह है कि खेि से उस ेआिन्द िी अिुभूनि होिी है। 
अि: पाठ्यक्रम निमााण में इस बाि पर बि ददया जािा चादहए कि ज्ञाि सम्बन्र्ी कक्रयाओं से भी बाििों 
िो खेि िी कक्रयाओं िे समाि ह  आिन्द प्राति हो सिे। इसिा अर्ा यह िह ं है कि ज्ञाि एिं खेि िी 
कक्रयाओं िो एि जैसा समझा जाये, बजल्ि इसिा आिय यह है कि ज्ञाि िी कक्रयाओं िो रुधचिर बिािे 
िे लिए उन्हें खेि िी कक्रयाओं से सम्बजन्र्ि िरिे िा प्रयास किया जाये। इस सम्बन्र् में क्रो एिं क्रो 
िा िर्ि महत्िपूणा िगिा है जो िोग सीखिे िी प्रकक्रया िो निदेलिि िरिे हैं, उििा उद्देश्य यह होिा 
चादहए कि ज्ञािात्मि कक्रयाओं िी ऐसी योजिा बिायें जजसमें खेि िे दृजटििोण िो स्त्र्ाि प्राति हो 

"The aim of those who guide the learning process should be so to plan learning 
activities that the play attitude is introduced." -Crow and Crow  

7. संस्त्िृनि एिं सभ्यिा िे ज्ञाि िा लसद्र्ान्ि (Principle of the Knowledge of Culture (and 
Civilization)-पाठ्यक्रम िे निमााण िे समय इस बाि िा भी ध्याि रखा जािा चादहए इसमें उि विषयो, 
िस्त्िुओं एिं कक्रयाओं िो अिश्य सजम्मलिि किया जाये जजससे बाििों िो अपिी संस्त्िृनि एिं सभ्यिा 



िा ज्ञाि प्राति हो सिे। लिक्षा िा एि उद्देश्य संस्त्िृनि एिं सभ्यिा िा संरक्षण एिं वििास िरिा.है। 
अिः पाठ्यक्रम इस उद्देश्य िी प्राजति में सहायि होिा चादहए।  

8. व्यन्ततित सिन्िता एवं लचीलेपि का सिद्धान्त (Principle of Individual Difference and 
Flexibility)– मिोविज्ञाि िे वििास से पूिा सभी िे लिए एि जैसा पाठ्यक्रम उपयुक्ि समझा जािा र्ा 
परन्िु अब मिोविज्ञाि िे यह लसद्र् िर ददया है कि प्रत्येि बािि िी रुधचयााँ, आिश्यििाएाँ, क्षमिाएाँ, 
योग्यिाएाँ, मिोिवृियााँ एिं बुद्धर् एि-दसूरे से लभन्ि होिी है िर्ा उििा अपिा विलिटि व्यजक्ित्ि होिा 
है। इसलिए सभी िे लिए एि समाि पाठ्यक्रम िी अिर्ारणा उपयुक्ि िह ं है। अिः पाठ्यक्रम में 
विविर्िा एिं िचीिापि िा होिा अनि आिश्यि है। इसस ेपाठ्यक्रम में आिश्यििािुसार पररििाि 
किया जा सििा है। इसिे लिए लिक्षि एिं लिक्षण संस्त्र्ाओं िो यह अधर्िार होिा चादहए कि ये 
पाठ्यक्रम में आिश्यििा िे अिुरूप संिोर्ि एिं सुर्ार िर सिे। माध्यलमि लिक्षा आयोग िे भी इस 
सम्बन्र् में अपिा विचार व्यक्ि किया है। 

आयोग िे अिुसार, व्यजक्िगि लभन्ििाओं िी दृजटि से िर्ा व्यजक्िगि आिश्यििाओं एिं रुधचयों िे 
अिुिूिि िे लिए पाठ्यक्रम में पयााति विविर्िा एिं िचीिापि होिा चादहए।" "There should be 
enough of variety and elasticity in the curriculum to allow for individual differences and 
adaptation to individual needs and interests." 

-Secondary Education Commission Report 

अग्रदलिािा िा लसद्र्ान्ि (Principle of Forward Looking) पाठ्यक्रम निमााण िे प्रर्म लसद्र्ान्ि िे 
अिुसार पाठ्यक्रम में उन्ह ं विषयों एिं कक्रयाओं िो समाविटि िरिा चादहए जो बािि िे जीिि से 
सम्बजन्र्ि हो, किन्िु सफि जीिि यापि िे लिए ििामाि िे सार्-सार् भािी जीिि में अिुिूि िरण 
िी दृजटि से पाठ्यक्रम में ऐस ेविषयों, िस्त्िुओं एिं कक्रयाओं िो भी सजम्मलिि किया जािा चादहए जो 
बाििों िे जीिि में आिे िाि  समस्त्याओं एिं पररजस्त्र्नियों िो समझिे  उििा समार्ाि िरिे में 
सहायि लसद्र् हो सिे। इस सम्बन्र् में रायबिा (Ryburn) िा िर्ि इस प्रिार है- बािि जो िुछ 
विद्यािय से सीखिा है, उसिे द्िारा उसमें ऐसी योग्यिा आिी चादहए कि िह जीिि िी पररजस्त्र्नियों 
से अिुिूिि िर सिे िर्ा आिश्यििा पड़िे पर पररजस्त्र्नियों में पररििाि िा सिे। 

10. अिुिवों की पूणाता का सिद्धान्त (Principle of the Totality of Experiences) पाठ्यक्रम िे 
अन्िगाि मािि जानि िे अिुभिों िी पूणािा निदहि होिी चादहए। इसिा िात्पया यह है कि पाठ्यक्रम में 
परम्परागि ढंग से पढाये जािे िाि ेसैद्र्ाजन्िि विषयों िे सार्-सार् उि सभी अिुभिों िो भी स्त्र्ाि 
ददया जािा चादहए जजििो बािि विलभन्ि कक्रयाओं द्िारा प्राति िरिा है। ये कक्रयाएाँ विद्यािय, खेि िे 
मैदाि, िक्षा िक्ष, प्रयोगिािा, पुस्त्ििािय िर्ा छारों एिं लिक्षिों िे अिौपचाररि सम्पिों में निरन्िर 
गनििीि रहिी है। इस दृजटि से विद्यािय िा सम्पूणा जीिि ह  पाठ्यक्रम है। माध्यलमि लिक्षा आयोग 



िा मी यह  विचार है। माध्यलमि लिक्षा आयोग िे अिुसार, 'पाठ्यक्रम िा अर्ा िेिि सैद्र्ाजन्िि 
विषयों से िह ं है, बजल्ि इसमें अिुभिों िी सम्पूणािा निदहि होिी है। 

"Curriculum does not mean only the academic subjects but it includes the totality of 
experiences. – 

Secondary Education Commission Report 

11. उत्तम आचरण के आदशों की प्रान्तत का सिद्धान्त (Principle of Achievement of Wholesome 
Behaviour Pattern)- बािि िे समाजीिरण िर्ा सफि एिं व्यिहार िुिि भािी जीिि िे लिए 
उसमे उिम आचरण िा वििास िरिा आिश्यि होिा है। अिः पाठ्यक्रम में उि विषयों, िस्त्िुओं एिं 
कक्रयाओं िा समािेि किया जािा चादहए, जजससे बाििों िो उिम आचरण िे आदिों िी लिक्षा लमि 
सिे िर्ा उििा अिुसरण िरिे उिमें समाज-दहि देि-दहि िर्ा परोपिार िी भाििा िा वििास हो 
सिे। इस सम्बन्र् में क्रो एिं क्रो िा िर्ि है-'पाठयक्रम िा निमााण इस प्रिार से किया जािा चादहए, 
जजससे िह बाििों िो उिम आचरण िे आदिों िी प्राजति में सहायिा िर सिे। 

"The Curriculum should be so framed that it may help the children in the achievement 
of wholesome behaviour patterns, -Crow and Crow  

12. जीवि िम्बन्धी क्रक्रयाओं एवं अिुिवों के िमावेश का सिद्धान्त (Principle of Inclusion of Life 
Activities and Experiences) - लिक्षा िा उद्देश्य जीिि िो पूणािा प्रदाि िरिा है। अिः पाठ्यक्रम 
में जीिि से सम्बजन्र्ि उि सभी कक्रयाओं एिं अिुभिों िो स्त्र्ाि ददया जािा चादहए जजससे बािि िा 
सिाांगीण वििास सुनिजश्चि हो सिे। इसिे लिए पाठ्यक्रम िा निमााण िरिे समय ऐस ेप्रयत्ि किये 
जािे चादहए कि उसमें िे सभी कक्रयाएाँ समादहि हो जाये जजिसे बाििो िा िार ररि, मािलसि, 
सामाजजि, राजिीनिि, चाररत्ररि, आध्याजत्मि वििास सम्भि हो सिे। चूंकि हमिे िोििाजन्रि 
व्यिस्त्र्ा िो स्त्िीिार किया है, अिः पाठ्यक्रम िा निमााण इस प्रिार किया जािा चादहए जजससे प्रारम्भ 
से ह  बािि अपिे जीिि में िोििाजन्रि पद्र्नि िो ग्रहण एिं र्ारण िर सिे। इसिे लिए पाठ्यक्रम 
मे ऐसी कक्रयाओं एिं अिुभिों िो स्त्र्ाि ददया जािा चादहए जो िोििाजन्रि दृजटििोण िो अधर्ि से 
अधर्ि वििलसि िर सिे। 

 13. ववकाि की ितत ्प्रक्रक्रया का सिद्धान्त (Principle of Continual Process of Evolution) 
किसी भी देि िी लिक्षा पर उसिे दिाि, समाज, राजिीनिि जस्त्र्नि, िैज्ञानिि एिं 

प्रौद्योधगि प्रगनि आदद िा प्रभाि पड़िा रहिा है। अिः किसी भी पाठ्यक्रम िो स्त्र्ायी रूप से सदैि िे 
लिए निलमाि िह ं किया जा सििा है। समय एिं पररजस्त्र्निजन्य आिश्यििाओं िे अिुसार उसमे 



पररििाि िरिा आिश्यि होिा है। अिः पाठ्यक्रम निमााण में वििास िी सिि ्प्रकक्रया िा ध्याि रखिा 
अनििाया होिा है। 

 

14. िामुदानयक जीवि िे िम्बन्ध का सिद्धान्त (Principle of Relationship with Community 
Life) पाठ्यक्रम िा निमााण िरिे समय स्त्र्ािीय आिश्यििाओं एिं पररजस्त्र्नियों िो ध्याि में रखिे हुए 
उि सभी सामाजजि प्रर्ाओं मान्यिाओं विश्िासो मूल्यों एिं समस्त्याओं िो स्त्र्ाि । ददया जािा चादहए, 
जजिसे बािि सामुदानयि जीिि िी प्रमुख बािों से पररधचि हो सिे। माध्यलमि लिक्षा आयोग िे भी 
इस लसद्र्ान्ि पर बि देिे हुए िहा है 

“पाठ्यक्रम सामुदानयि जीिि से सजीि एिं अनििाया अंग िे रूप में सम्बजन्र्ि होिा चादहए। 
"Curriculum must be vitally and organically related to community life." 

-Secondary Education Commission Report  

15. अवकाश के सलए प्रसशिण का सिद्धान्त (Principle of Training for Leisure) ििामाि समय में 
अििाि िे सदपुयोग िी भी समस्त्या है। यदद अििाि िे उपयोग िा बािि िो सह  प्रलिक्षण िह ं 
ददया जािा है िब उसिे गिि ददिा में जािे िी सम्भाििा अधर्ि रहिी है। अि पाठ्यक्रम इस प्रिार 
िा होिा चादहए जो बाििों िो िाया एिं अििाि दोिों िे लिए प्रलिक्षक्षि िर सिे। माध्यलमि लिक्षा 
आयोग में भी इस सम्बन्र् में अपिे प्रनििेदि में िहा है पाठ्यक्रम इस प्रिार नियोजजि किया जािा 
चादहए कि िह छारों िो ि िेिि िाया िे लिए अवपिु अििाि िे लिए भी प्रलिक्षक्षि िरे 

इसलिए पाठ्यक्रम में अध्ययि िे विषयों िे सार्-सार् खेििूद, सामुदानयि िाया, सामाजजि कियाओं 
िर्ा अन्य उपयोगी कियाओं िो भी सजम्मलिि किया जािा चादहए। 

 

16. जितन्रीय िाविा के ववकाि का सिद्धान्त (Principle of Developing Democratic Spirit) 
ििामाि भारि िे िोििन्रीय िासि व्यिस्त्र्ा िो स्त्िीिार किया है िोििन्रीय व्यिस्त्र्ा िे सुदृढ िरण 
हेिु िागररिों में जििन्रीय भाििा िा अधर्िाधर्ि वििास होिा चादहए। अिः लिक्षा िा एि महत्त्िपूणा 
उद्देश्य बाििो में जििन्रीय भाििा िा वििास िरिा है। इसलिए पाठ्यक्रम ऐसा होिा चादहए जो 
जििन्र िी भाििा एिं आदिों िा पोषि हो इसिे लिए विद्यािय िे सभी िायों प्रिेि. चयि, 
अध्ययि अध्यापि, खेििूद मूल्यांिि आदद में जििन्रीय भाििा िा समािेि होिा चादहए। 

 



17. िह िम्बन्ध का सिद्धान्त (Principle of Correlation) पाठ्यक्रम िे निर्ाारण में इस बाि िा 
वििेष ध्याि रखिा चादहए कि उसमें सजम्मलिि किये जािे िाि ेविलभन्ि विषय एि दसूरे से सम्बजन्र्ि 
हो इसिा िात्पया यह है कि एि विषय िी लिक्षा दसूरे विषय िी लिक्षा िा आर्ार बि सिे। ििामाि 
समय में सभी लिक्षा िास्त्री इस लसद्र्ान्ि पर वििेष बि दे रहे है िर्ा इसी िे आर्ार पर एिीिृि एिं 
सुसम्बद्र् पाठ्यक्रम िैयार किया जािा है। विषयों से सम्बजन्र्ि ि होिे पर पाठ्यक्रम िी प्रभाििीििा 
समाति हो जािी है। अिः पाठ्यक्रम िे निमााण में सह-सम्बन्र् िा लसद्र्ान्ि बहुि महत्िपूणा है। 

 

18. सशिा जीवि की अवस्थाओं का सिद्धान्त (Principle of Stages of Education life) ए. एि. 
व्हाइिहेड (A. N. Whitehead) िे अिुसार, पाठ्यक्रम लिक्षा जीिि िी िीि अिस्त्र्ाओं िौिूहि, 
यर्ार्ािा िर्ा सामान्यीिरण िे अिुरूप होिी चादहए। इस दृजटि से पाठ्यक्रम ऐसा होिा चादहए जो 
बाििों िो यर्ार्ा ज्ञाि दे सिे िर्ा जजसस ेिे िास्त्िविि जीिि में सफि हो सिे। उपयुाक्ि लसद्र्ान्िों 
िा निटिषा यह है कि पाठ्यक्रम िा निमााण बाििों िी आिश्यििाओं, रुधचयों, योग्यिाओं, विलिटििाओं 
एिं विलभन्ििाओं िो दृजटि में रखिे हुए किया जािा चादहए जजससे 

अिेि व्यजक्ित्ि िा सम्पूणा वििास हो सिे िर्ा भािी जीिि में िे सफि जीिि-यापि िे योग्य बि 
सिे। इस दृजटि से विद्यािय िा सम्पूणा जीिि ह  पाठ्यक्रम है। माध्यलमि लिक्षा आयोग िा यह िर्ि 
इसिी पुजटि िरिा है- विद्यािय िा सम्पूणा जीिि पाठ्यक्रम बि जािा है जो छारों िे लिए जीिि िे 
सभी पहिुओं से जुड़ा होिा है िर्ा सन्िुलिि व्यजक्ित्ि िे वििास में सहायिा प्रदाि िरिा है। 

"The whole life of the school becomes the curriculum, which can touch the life of the 
students at all points and help in the evolution of a balanced personality." -Secondary 
Education Commission Report 

 

 

 

 

 


